
バスケットボール実施要項 

 

 １ 日時・会場   

  男子  令和４年８月１１日(木・祝) 真備総合公園体育館 倉敷市真備町箭田２２０８－１ 

  女子   令和４年８月１１日(木・祝) 真備総合公園体育館 倉敷市真備町箭田２２０８－１ 

 

 ２ チーム編成 

      男子・女子共監督１名。選手は１２名以内を岡山県内に居住するもので編成する。なお、コーチ、 

   アシスタントコーチ、マネージャーの３名を別途加えることができる。 

 

 ３ 参加資格 

(1)本大会の参加資格は、下記の通りとする。但し、監督、コーチ、アシスタントコーチ、マネー 

 ジャーはこの限りではない。 

① １９８０(昭和５５)年４月２日から２００７(平成１９)年４月１日までに出生した勤労青

年・大学生。 

② 原則、２０２１(令和３)年５月１日からひきつづき岡山県内に居住、または在勤・通学する

者。 

③ 全日制高等学校の生徒は参加対象としない。 

④ 定時制または通信制高等学校、高等専門学校、各種学校の生徒は一般青年として参加できる。 

    (2) 参加資格にオーバーエイジ枠（以降ＯＡと表記）を設ける。１９８０（昭和５５）年４月１日

より前に出生した者の参加を認める。 ＯＡの参加は登録選手のうち２名以内とする。 

(3) 過去において、次にかかげる大会（リーグ）に出場した者は参加できない。ただし、高校年代

までの参加経験がある選手と、(ｵ)については出場から10年以上経過している選手は認める。 

      (ｱ) 国際競技会 

 (ｲ) 全日本総合選手権大会 

 (ｳ) 全日本実業団選手権大会 

 (ｴ) ＪＢＬ（ＪＢＬ２）、ＷＪＢＬ  

(ｵ) 国民体育大会バスケットボール競技 

 (ｶ) 全日本実業団競技大会  

 (ｷ) 全日本社会人バスケットボール地域リーグチャンピオンシップ 

(ｸ) ｂｊリーグ 

(ｹ) ＮＢＬ（ＮＢＤＬ） 

（ｺ）３×３.ＥＸＥ ＰＲＥＭＩＥＲ 

（ｻ）Ｂリーグ 

(4) 国内外の職業競技者（演技者・技術者）としての活動実績を有する者は本大会に参加でき 



ない。 

(5) 日本学生バスケットボール連盟に加盟するものは本大会に参加できない。 

(6) 無資格の選手の参加を発見したときは、当該チーム全体を失格とする。 

(ｱ)試合中に発見されたときは、その試合を没収試合とする。 

(ｲ)試合後に発見されたときは、勝っていた場合も次の試合に進めない。 

(ｳ)いずれの場合も前の試合結果には及ばない。 

 

 ４ 競技方法 

    (1) バスケットボール競技現行規則による。 

    (2) トーナメント方式またはリーグ方式によって行い、３位以下の決定戦は行わない。 

(3) 必要に応じて、競技時間を短縮することがある。この場合の競技時間は主催者において決定    

し、監督者へ書面をもって通知する。 

  (4) 組み合わせ抽選は大会役員が行い決定する。 

    (5) 試合球は各チーム１個を用意する。 

  (6) ベンチ入りが認められるのは、原則として監督、コーチ、アシスタントコーチ、マネージャー、

選手として登録している場合に限る。 

 

  ５ 参加上の注意 

    (1) ユニフォームは、チーム全員が同型・同色のものを濃・淡両方（淡色は白色が望ましい）用意

する。選手は全員が同じユニフォームを着用する。 

（ユニフォームの下へＴシャツ等の着用は不可）。 

    (2) 出場者は必ず背番号、胸番号をつける。 

(3) 企業名、商品名、申込されているチーム名と異なるチーム名の入ったユニフォームは認めない。

ただし、上から別布で見えなくしたものは可。 

  (4) ユニフォーム番号は、０（００）番からはじまる９９番までの番号とする。異なるプレーヤー

に同じ番号を用いてはならない。 

    (5) 無資格の選手を発見したときは、当該チーム全体を失格とする。 

  (6) 審判員は岡山県バスケットボール協会公認審判員があたる。 

(7) 参加チームはオフィシャル・点示員を担当する。 

 

 ６ その他 

(1)  基準要項、体育の部基準要項に定めるところによる。 

(2)  記載のない内容については主催者で判断する。 

 


